
Team up by the grill  
Teambuilding som ger mersmak 

Om Mikael ”BBQ Mike” Ljungsten Deino� 
Oaklake BBQ, Mikael ”Mike” Ljungsten Deino�, internationell 
BBQ-domare (World Barbecue Association), Guld- & 
bronsmedaljör i BBQ- & Grill SM, vinnare av Streetfood SM Årets 
bästa BBQ samt vinnare av Streetfood SM i Malmö. 
Mike har 25 års erfarenhet inom BBQ och driver sedan några år 
tillbaka Oaklake BBQ med målet att inspirera och skapa smaker  
du aldrig glömmer. 

Deino� Development i samarbete med Oaklake BBQ 
Få aktiviteter förenar människor lika snabbt som dofter från en glödande grill. 
Med Team up by the grill kombinerar vi matglädje och teambuilding. En unik, 
välkryddad upplevelse som genererar energi, gemenskap och teamwork.

Sagt om Mikes mat 
”Det är är bra. Riktigt bra” 
 /Leif Mannerström 

”Enkelt, genuint och fantastiska 
smaker” 
 /Albin Edberg, Team 
Manager Juniorkocklandslaget 

Mike är grillmedaljören som lär ut grunderna, tips 
och trix bakom BBQ i mästarklass medan Anna-
Karin väver in inspirerande teamövningar. Ni 
garanteras en helhetsupplevelse där skratt, 
samarbete och smakupplevelser står i centrum. 
Ni bjuds på kunskaper i grillningens ädla konst, 
bygger starkare relationer, ökar engagemang och 
delar känslan av att lyckas tillsammans. Vi ger er 
verktygen, ni sätter smakerna och avnjuter 
resultatet. 

Recensioner hittar du här: 
Recensioner Oaklake BBQ 
Läs mer om Oaklake BBQ: 
www.oaklakebbq.se



Utvecklinsinsatser som märks  
! Ledningsgrupp- och 

teamutveckling 

! Workshops & 
inspirationsföreläsningar 

! Organisationsutredningar och 
interimledarskap 

! Coachning ledare & team 

-Insatser som ger mervärde 

Om Anna-Karin Deino! 
Organisationskreatör & katalysator som hjälper ledare och 
team att bygga sunda strukturer och kulturer där människor 
vill, vågar och växer. 

Med analytisk skärpa och en välfylld verktygslåda får hon ledare 
och team att lyfta. Anna-Karin ramar in, översätter behov och 
skapar lösningar som gör skillnad. Med värme och trygg närvaro 
omvandlar hon komplexitet till känsla av sammanhang med 
begriplighet, hanterbarhet och meningsfullhet. 

DEINOFF DEVELOPMENT  
- Hjälper organisationer, ledare team som vill utveckla och utvecklas

Kompetens & erfarenhet 
Fil Mag. Beteendevetenskap, över 20 års 
erfarenhet av ledarskap och HR med 
uppdrag i stora kommuner, statlig 
myndighet, privat & o!entlig sektor.  

Organisationsvetare, författare, föreläsare 
och prisbelönt kreatör. Lång erfarenhet av 
utvecklingsarbete i ledningsgrupper och 
team i komplexa organisationer.

”Det här var en riktig smak- och samarbetshöjare! Vi kommer att bära med oss den 
här upplevelsen länge. Rekommenderar en teambuilding med Mike och Anna-Karin till 

alla som som vill utveckla och utvecklas på ett lustfyllt sätt”  

/Ewelina "gerfalk, Co-Owner Beltton AB

Anna-Karin Deinoff
!  anna-karin@deinoffdevelopment.se 
"  Linkedin  Rekommendationer

www.deinoffdevelopment.se.


